Semaine des Menus Découverte
R2Du lundi 16 mars au samedi 21 mars 2026 —S.12 %

Lu ndl M ard' M erc' Jeua, Les menus peuvent étre
p MOdIfiEs en fonction des
/' @ ‘ \'__‘_‘ 1Vraisons de produyts.
// b ' — ‘ ' Tout repas peut étre
/ remplacé par des petits
PIats préparés en Fonction
de ['organisation ae [a
oflation Les collations se font autour de fruits frais, galette de riz, petites tartines de fromage... serucedre.
(7]
Déjeuner : Soupe + protéines adaptées au stade de diversification de I'enfant *Ces plats contiennent
L < . des allergenes qui peuvent
Les Bébés Laitage ou compote Sere
v Bléou autres
. Céréales
i Déjeuner : | Soupe du jour Toasts Burger de Gaspacho Menhu v Ceufs
R s au paté * poisson et tomate adapté aux | ¢ Lafcdevsche
o urts et
aux, grands Wiener cheddar* concombre enfants gumineuses
Pouparous !!! gchnitzel* Lentilles Tomates cerise poivron presents : Céleri
cuisinées Frites pommes y g"e‘;::n‘”’ef de
Saucisse de de terre/ Pites Paélla fruits de v Poissons,
. Crustaces
Toulouse pommes de e mer
Pommes terre douce au Viandes Qrigine France
noisette* four *
Tiramisu*
Apfelstrudel* Donuts*
e
) X
et Fromage* et CIeTe
frurt Catalane*
Godlter Yaourt ou fromage ou Compote ou fruits de saison
Crackers divers ou galettes de riz ou paih ou biscuits peu Sucrés
Diper Soupe du jour ou potage ou petit plat préparé + Laitage et/ou fruit




