
 Menus de la semaine 
   Du lundi 15 au samedi 20 décembre 2025 – S.51  

 
 

 
 

 

 
 
 
 

Pâtisseries de 
la semaine : 

 
Bûche de Noël  

crème de 
marrons, 

mascarpone, 
nutella * 

 Lundi Mardi Merc. Jeudi Vendredi Samedi  
Les menus peuvent être 
modifiés en fonction des 
livraisons de produits.  
 
Tout repas peut être 
remplacé par des petits 
plats préparés en fonction 
de l’organisation de la 
structure. 
 
*Ces plats contiennent 
des allergènes qui peuvent 
être : 

✓ Blé ou autres 
céréales 

✓ Œufs 
✓ Lait de vache 
✓ Fruits et 

légumineuses 
✓ Céleri 
✓ Moutarde 
✓ Sésame 
✓ Poissons, 

crustacés 
 

Viandes Origine France 
 

 
Collation 

 
Autour des douceurs de Noël (Pain d’épices, pâtes de fruits, fruits secs…) 

 
 

Déjeuner : 
Les Bébés 

 
Soupe + viande ou poisson* du jour adapté à l’enfant  

Laitage ou compote 
 

 
Déjeuner : 
Les plus 
grands 

 
Soupe du jour 

 
 

Cake au 
poisson blanc, 

sauce 
béchamel 
/tomate * 

 

 
Soupe du jour 

 
 

Rizotto  
Cèpes, coppa 
et parmesan* 

 
Soupe du jour 

 
 

Spaghettis 
Sauce curry et 

crevettes* 

 
Soupe du jour 

 
 

Flan noix de 
Saint Jacques* 

 
Soupe du jour 
 
 
Filet de poulet 

Gratin 
dauphinois* 

 
 
 

Fermeture 
de Noël 

 

 
Les desserts sont composés de laitages, compotes, fruits de saison 

 

 
Goûter 

 
Gouter : Laitages et/ou compote et/ou fruits de saison et biscuits 

 
Dîner 

 
Diner : Soupe du jour ou potage ou petit plat préparé 

Laitage et/ou fruit 

              

                               Toute l’équipe des Pouparous vous souhaite de Très Bonnes Fêtes de Fin d’Année ! 


