&2 Du lundi 1 septembre au samedi 6 septembre 2025 — S.36 ©%

Menus de la semaine

Vendredi

Samedi

Collation Les collations se font autour de jus de fruits, fruits frais, Céréales, biscuits
Déjeuner : Soupe + Viahde ou poisson* du jour adapté a 'enfant
Les Bebés Laitage ou compote
Déjeuner : | Soupe du jour Feuilletés Soupe du jour | Betteravesen | Soupe du jour
Les plus fromage* Salade Plats
grands Pizza tomate Boulettes de | adaptés 3
TRaviolis au Saumon* mozzarella Brandade de bcoEuf sauce age des
Jambon et TRatatouille Champighons Cabillaud* Cchampighons* enfants
Créme* emmental* Semoule* présents
Les desserts sont composés de laitages, compotes, fruits de saison
Patisserie de la semaine : Moélleux aux pommes *
Godlter Laitages et/ou compote et/ou fruits de saison et biscuits
Diper Soupe du jour ou potage ou petit plat préparé

Laitage et/ou fruit

Les menus peuvent étre
MOdifiés en fonction des
Vraisons de produjts.

Tout repas peut étre
remplacé par des petits
PIats préparés en Fonction
de ['organisation de [a
structure.

*Ces plats contiennent
des allergenes qui peuvent
étre:
Blé ou autres
Céréales
CEUfsS
Lait de vache
Fruits et
|égumineuses
Céleri
Moutarde
Sésame
‘Poissons,
Crustaceés

Viandes Qrigine France

Toute l'équipe des Pouparous vous souhaite uve +rés bonve rewtrée !



