Bon appétit
aux
Pouparous !!!

‘Menus de la semaine
RDu lundi 30 juin au samedi 5 juillet 2025 — S5.27 %

Vendredi

Samedi

Collation

Les collations se font gutour de jus de fruits, fruits frais, Céréales, biscuits

pDéjeuner :
Les Bébés

Soupe + protéines adaptées au stade de diversification de 'enfant
Laitage ou compote

pDéjeuner :
Les plus
grands

Meloh

Brandade de
Cabillaud*

Macédoine

Hachis
parmentier
pomme de

terre douce*

Soupe du jour

Pates au
saumon Créme
Ciboulette*

goupe du jour

CEUfS durs*
Epinards
béchamel*

Pizza
margherita*

Gratin de
courgettes au
Jjambon blanc*

Plat adapté
aux enfants
présents

Les desserts sont composés de laitages, compotes, fruits de saison
Patisserie de la semaine : Gateau au yaourt™

S

Laitages et/ou compote et/ou fruits de saison et biscuits

Soupe du jour ou potage ou petit plat préparé

Laitage et/ou fruit

Les menus peuvent étre
modifiés en fonction des
livraisons de produrts.

Tout repas peut étre
remplaceé par des petits
PIats préparés en Fonction
de ['organisation de (3
structure.

*Ces plats contiennent
des allergenes qui peuvent
étre:
Blé ou autres
Céréales
CEufs
Lait de vache
Fruits et
|égumineuses
Céleri
Moutarde
Gésame
‘Poissons,
Crustacés

Viandes Qrigine France




