Lundi

Mardi

MercC.

Jeudi

Vendredi

Samedi

Collation

Les collations se font autour de jus de fruits, fruits frais, Céréales, biscuits

Déjeuner :
Les Bébés

Soupe + Viande ou poisson* du jour adapté a 'enfant
Laitage ou compote

Déjeuner :
Les plus
grands

Bon appetit
aux,
Pouparous !!!

Feuilletés
fromage*

Cabillaud*
TRatatouille

goupe du jour

Boulettes de
bcEuf sauce
Champighons*
Semoulex

goupe du jour

Quiche aux
|égumes et
emmental*

Soupe du jour

Tortilla pomme
de terre et
oighons*

Choux-fleur
en salade

Tartiflette*

Plats
adaptés 3
Irage des
enfants
présents

Les desserts sont composés de laitages, compotes, fruits de saison
Pitisserie de la semaine : Moelleux aux pommes*

Godter

Laitages et/ou compote et/ou fruits de saison et biscuits

Diner

Soupe du jour ou potage ou petit plat préparé

Laitage et/ou fruit

Les menus peuvent étre
modiFiés en Fonction des
[iVraisons de produrts.

Tout repas peut étre
remplaceé par des petits
PIats préparés en Fonction
de ['organisation de [a
structure.

*Ces plats contiennent
des allergenes qui peuvent
étre:
Blé ou autres
Ccéréales
CEUFS
Lait de vache
Fruits et
|égumineuses
Céleri
Moutarde
Sésame
‘Poissons,
Crustaces
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