Bon appetit
aux,
Pouparous !!!

Menus de la semaine
2 Du lundi 14 octobre au samedi 19 octobre 2024 — S.42 9%

Vendredi

Samedi

Collation

Les collations se font autour de jus de fruits, fruits frais, Céréales, biscuits

Déjeuner :
Les Bébés

goupe + Viahde ou poisson* du jour adapté a I'enfant
Laitage ou compote

Déjeuner :
Les plus
grands

Betteraves en
salade

Hachis
parmentier*

goupe du jour

Poulet créeme
COCO-CUrry*
Riz

goupe du jour

‘Poisson pané*
Petits pois
carottes
oighons
rissolés

Soupe du jour

Quiche au
saumon*

Soupe du jour

Mini Ravioles
au jambonx

Plats
adaptés 3
rage des
enfants
présents

Les desserts sonht composés de laitages, compotes, fruits de saison
Patisserie de la semaine : Crumble aux pommes *

Laitages et/ou compote et/ou fruits de saisoh et biscuits

Soupe du jour ou potage ou petit plat préparé

Laitage et/ou fruit

Les menus peuvent étre
MOdfiés en fonction des
[iVraisons de produrts.

Tout repas peut étre
remplaceé par des petits
PIats prépares en Fonction
de ['organisation de 13
structure.

*Ces plats contiennent
des allergenes qui peuvent
étre:
Blé ou autres
Ccéréales
CEUFS
Lait de vache
Fruits et
|égumineuses
Céleri
Moutarde
Sésame
‘Poissons,
Crustaces
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